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RESUMO: Devido ao grande crescimento da industria da construcdo civil tanto no &mbito
nacional quanto mundial, nos deparamos cada vez mais com patologias nas construcdes Civis
com as mais variadas causas, visando chamar a atencéo para as manifestaces patoldgicas do
conjunto habitacional de Iturama - MG, foi realizada uma investigacdo em seis residéncias
aleatorias pertencentes a este conjunto, com o intuito de diagnosticar e propor intervencées para
sanar as patologias encontradas. A metodologia utilizada para atingir os objetivos deste estudo
de caso é de carater exploratorio, utilizando dados de campo (visitas e fotografias) e revisdo
bibliogréafica.

PALAVRAS-CHAVE: Manifestagbes patologicas. Construcdo civil. Diagndsticos.
Intervengdes propostas.

PATHOLOGIES IN CIVIL CONSTRUCTION, ITS CAUSES
AND CONSEQUENCES FOR THE STRUCTURE: Case study:
of a housing complex located in Iturama — MG.

ABSTRACT: Due to the great growth of the civil construction industry both nationally and
worldwide, we are increasingly faced with pathologies in civil constructions with the most
varied causes, aiming to draw attention to the pathological manifestations of the housing
complex in Iturama - MG, an investigation was carried out in six random households belonging
to this set, with the aim of diagnosing and proposing interventions to remedy the pathologies
found. The methodology used to achieve the objectives of this case study is exploratory, using
field data (visits and photographs) and literature review.

KEYWORDS: Pathological manifestations; Construction; Diagnostics; Proposed
interventions.
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1. Introducéo

Desde os primérdios o homem busca um local para se abrigar, seja em cavernas,
cabanas, casas, edificios, entre outros, ndo importam quais destes sejam, todos possuem o
mesmo objetivo que é manter o homem protegido, desde ataques de animais, intempéries ou
apenas um lugar para descansar.

Edificagdo é o ato de edificar, de construir algo, esta relacionado diretamente com a
construcdo civil, ou seja, sdo as técnicas que se utilizam para a construcdo de edificios, que
podem ser classificados como privativo, coletivo, transitério ou comercial.

Uma edificagdo pode ser caracterizada de forma genérica como sendo toda ou qualquer
instalacdo que possa servir de abrigo para 0 homem de modo a realizar as mais variadas fungdes.
Toda edificacdo possui um tempo de vida Gtil de projeto (VUP), que varia conforme o sistema,
sendo o estrutural o detentor do maior periodo, segundo a Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), a Norma Brasileira (NBR) 15575-1 a VUP minima da estrutura deve ser de
> 50 anos, entretanto com a falta de manutencao, mau uso das edificacdes, falha em alguma
etapa da concepgdo do projeto, materiais utilizados de ma qualidade, exposicdo direta a
intempéries, faz com que patologias ocorram, assim muitas dessas edificagdes ndo cumprem o
prazo minimo estabelecido por norma.

Ercio Thomaz (1989) afirma que patologia construtiva € o campo da ciéncia que estuda
as irregularidades presentes nos elementos das edificagbes como parte ou todo, buscando as
causas destas manifestacdes patologicas, de modo a estabelecer suas origens, medidas de
prevencado e recuperacdo que sejam viaveis para cada caso.

Com isso os estudos da patologia na construcao civil séo de extrema importancia em
todas as etapas de uma construgdo, desde a concepcdo de projetos onde os profissionais de
engenharia buscam meios de evitar possiveis manifestacbes patoldgicas, quanto na fase
executiva mantendo o controle de qualidade na execucdo da obra, de modo que as falhas
construtivas nao gerem anormalidades.

Visando conscientizar profissionais da area de engenharia civil, esta pesquisa se baseia em
mostrar as patologias mais comuns que ocorrem na engenharia civil, abordando diretamente as
possiveis causas e consequéncias das mesmas e propor intervengdes que possam solucionar os

problemas encontrados de maneira viavel.
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1.1 Objetivo geral

Identificar as patologias encontradas nas residéncias de um conjunto habitacional alvo
do estudo em questao, situado na cidade de Iturama — MG.
1.2 Objetivos especificos

Realizar o diagnostico das principais manifestacbes patoldgicas que ocorrem nas
edificacbes, bem como suas possiveis origens, consequéncias que estas podem acarretar a

estrutura e propor solucgdes para elas.

2. Referencial tedrico
2.1 Patologias na construcao civil

Patologia € um ramo da medicina que se dedica a estudar a origem, 0s sintomas, a
natureza das doencas e as alteracfes que estas provocam no organismo. Quando voltada para a
construcdo civil, o estudo passa a se dedicar as origens, causas, consequéncias que estas
patologias desempenham nas edificacdes comprometendo o desempenho minimo estabelecido
por norma.

Patologia originada do grego, onde Pathos = doenca e Logos = estudo, sendo assim,

patologia significa literalmente “estudo da doenca”. Segundo Helene:

Patologia pode ser entendida como parte da Engenharia que estuda os sintomas, os

mecanismos, as causas e as origens dos defeitos das construcdes civis, ou seja, € 0

estudo das partes que compdem o diagndéstico do problema. (HELENE, 1992, p. 19)

ManifestacGes patologicas na construcdo civil ndo acontecem sem motivos, estao

relacionadas a algum erro, seja na fase de concepgdo, planejamento, execucao de um projeto ou
até mesmo durante o uso da construcao finalizada.

Souza e Ripper (1998) explicam que as causas das manifestacdes patoldgicas podem
ter diferentes origens, que vdo desde o envelhecimento natural da estrutura até os acidentes
ocorridos durante o seu uso, agbes de alguns profissionais irresponsaveis também podem
induzir problemas durante as fases de concepc¢do do projeto, seja por erros ou escolhas dos
materiais utilizados na obra alegando economia.

De acordo com Do Carmo,

O conhecimento da causa que gerou o0 problema é importante para que se possa
prescrever a terapéutica adequada para o problema em questdo, uma vez que se
tratarmos os sintomas sem eliminar a causa, o problema tende a se manifestar
novamente. (DO CARMO, 2003, p. 11).
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2.2 Principais manifestacfes patoldgicas na construcéo civil

Muitas sdo as patologias encontradas na construcdo civil, entretanto algumas aparecem
com uma incidéncia maior do que outras, de acordo com Helene (1992) as principais
manifestacdes patologicas na construgdo civil sdo manchas superficiais no concreto, fissuras
ativas e passivas, corrosdo de armadura, ninhos de concretagem, flechas excessivas e

degradacdo quimica (eflorescéncia) conforme Figura 1.

B manchas superficiais H fissuras ativas e passivas ® corrosdo de armadura

H ninhos de concretagem M flechas excessivas degradagdo quimica

Figura 1 — incidéncia de manifesta¢@es patolégicas

Fonte: Manual para reparo, reforco e protecdo de estruturas de concreto, 1992

e Manchas superficiais: estdo diretamente ligadas a falha de impermeabilizacéo,
deixando as estruturas expostas a umidade, seja de chuvas ou deficiéncia nos projetos
hidraulicos, uma das patologias mais criticas, visto que estas comprometem a estrutura

das edificagoes.

e Fissuras ativas e passivas: sdo aberturas que podem atingir até 0,5 mm de espessura,
considerada a patologia mais comum da construcéo civil. Segundo Souza e Ripper, a
fissura é ativa quando a causa que a originou continua atuando sobre a estrutura, ja

quando a causa de origem da fissura deixa de existir, esta é considerada passiva.

e Corrosao de armadura: é a deteorizacdo da armadura, ocorre quando existe formacéo
de cloreto e/ou diminui¢cdo do Ph do concreto, deixando-a desprotegida, assim se
origina a corrosdo desta. De acordo com Helene (1986) “Pode-se definir corrosdo como

a interacdo destrutiva de um material com o meio ambiente...”.
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Ninhos de concretagem: segregacdo dos componentes do concreto, segundo Helene,
algumas das causas desta manifestagcéo sdo taxa excessiva de armadura, langamento e
adensamento inadequado do concreto, dimensdes inadequadas dos agregados graudos,

entre outros.

Flechas excessivas: flecha é o deslocamento vertical do plano da laje, quando nos
parametros estabelecidos pela NBR 6118:2014 € considerado normal, entretanto
flechas excessivas ocorrem principalmente quando o escoramento é retirado antes da

cura completa do concreto.

Degradacdo quimica (eflorescéncia): sdo manchas esbranquicadas, podem surgir nos
revestimentos de concreto, ceramicos e/ou alvenaria, um dos principais motivos que
ocasionam esta manifestacdo sdo os sais sollveis que estdo presentes na maioria dos
materiais de construgéo, quando entra em contato com uma quantidade excessiva de
agua, estes sais sao transportados para a superficie e reagem com o dioxido de carbono

presente no ar, desta forma surge a eflorescéncia.

As manifestacOes patologicas quando diagnosticadas de maneira precisas, torna possivel

identificar em que fase do processo construtivo ocorreram, visto que este séo divididos em cinco

partes principais: projeto, execucdo, materiais, uso e planejamento (Helene, 1992), conforme

Figura 2.

H projeto M execu¢ao materiais Buso M planejamento

Figura 2 — origem das manifestacGes patoldgicas em relacdo as etapas do processo construtivo

Fonte: Manual para reparo, reforco e protegdo de estruturas de concreto, 1992
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3. Metodologia

O presente trabalho sera baseado em um estudo de caso sobre patologias da construcao
civil, de carater exploratério com dados qualitativos e quantitativos, abordando concisamente
as principais patologias encontradas no local alvo do estudo, suas causas e consequéncias, a fim

de propor solugdes viaveis para sanar 0s problemas encontrados.

4. Estudo de caso
4.1 Local alvo do estudo

O conjunto habitacional alvo deste estudo esta localizado na Zona Sul da cidade de
Iturama — MG (Figura 3), constituido por 599 lotes, distribuidos em 23 quadras, no terreno
mencionado, foi autorizada pela Prefeitura Municipal local a edificacdo do conjunto de
residéncias contendo 54 unidades. Sua construcdo é recente, esta foi finalizada no comeco do
ano de 2016.

Figura 3 — conjunto habitacional alvo do estudo
Fonte: Google Earth Pro, 2021
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4.2 Diagndstico das patologias encontradas

Para a realizacdo deste trabalho foram visitadas um total de 6 casas, destas, 3 estdo
ocupadas e as outras ndo possuem moradores. Com base nas visitas e analises feitas ao local,
foram encontradas as seguintes manifestacfes patoldgicas:
4.2.1 Fissuras e trincas

Em todas as residéncias visitadas foram encontradas fissuras e trincas.

Figura 4 — trincas na jungdo laje/viga Figura 5 — fissura 45° no canto da porta

Fonte: autoras, 2021 Fonte: autoras, 2021

Figura 6 — fissura vertical na parede Figura 7 — fissura horizontal préxima ao teto

Fonte: autoras, 2021 Fonte: autoras, 2021
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Segundo Granato (2002), fissuras e trincas podem possuir diversas causas sendo as
principais: movimentos gerados no interior do concreto (expansdo ou contragdo térmica),
expansao de materiais no interior do concreto (devido a corrosdo as armaduras se expandem e
geram tracdo no concreto), condi¢Oes externas impostas (recalque diferencial), sobrecargas,
composicao, execucao e cura do concreto inadequadas.

Quanto as consequéncias que estas podem causar, as fissuras, além do desconforto
estético do Estado Limite de Servico (ELS), elas ndo causam danos imediatos a estrutura desde
que ndo evoluam para trincas, visto que estas merecem atencdo imediata, pois podem evoluir
para rachaduras comprometendo assim a estrutura da edificacéo.

4.2.2 Infiltracio

Todas as residéncias apresentaram infiltracao nas paredes externas e algumas nas lajes.

Figura 8 - mofo em parede externa Figura 9 — mancha de infiltrac&o na laje

Fonte: autoras, 2021 Fonte: autoras, 2021

Figura 10 - mofo em parede interna Figura 11 - descamacdo de pintura no rodapé de
parede interna

Fonte: autoras, 2021
Fonte: autoras, 2021
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Conforme o engenheiro Carlos Alberto Machado, problemas envolvendo infiltragdo
tem diversas causas, dentre elas se destacam: problemas por falta de impermeabilizacéo, por
vazamentos, chuva (neste caso esta relacionado a goteiras ou vazamentos devido a telhas mal
encaixadas ou sistemas de calhas deficientes e/ou absor¢do da agua da chuva pelas paredes
através de fissuras), condensacao.

Patologias envolvendo infiltragdo sdo graves, merecem atencdo imediata,
principalmente quando ocorrem nas lajes, pois causam exposicdo e corrosdo das armaduras,
comprometendo seriamente sua estrutura.

4.2.3 Deslocamento de revestimento e piso ceramicos

Figura 12 — descolamento de revestimento ceramico  Figura 13 — descolamento e trincas piso ceramico

Fonte: autoras, 2021 Fonte: autoras, 2021

Figura 14 - trincas no piso ceramico Figura 15 - desplacamento de revestimento

Fonte: autoras, 2021 ceramico

Fonte: autoras, 2021
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Galletto e Andrello (2013) destacam que as principais causas de manifestacdes
patoldgicas relacionadas com revestimento ceramico estdo ligadas a falta de rejuntamento,
deficiéncia de assentamento, inexisténcia de juntas de movimentacéo, infiltracdo de agua, erros
da mao de obra no preparo da argamassa colante.

As manifestacdes envolvendo revestimentos ceramicos devem ser investigadas, visto
que os revestimentos funcionam como uma camada protetora para a estrutura em que foi
instalado, cujo um dos objetivos é o de proteger contra umidade, além do desconforto estético

ELS que 0 mesmo causa.

5. Resultados
Com base na andlise dos dados obtidos durante as visitas, foram detectadas diversas

manifestacdes patoldgicas nas residéncias estudadas, conforme Tabela 1.

Tabela 1 - incidéncia de manifestacdes patoldgicas

ManifestacGes Patoldgicas Incidéncia (casas) %
Trincas na juncao laje/viga 4 66,7
Fissuras 45° canto de portas e 6 100,0
janelas
Fissuras verticais em paredes 6 100,0
Fissuras horizontais proximas 3 50,0
ao teto
Mofo nas paredes externas 6 100,0
Manchas de infiltracéo nas lajes 3 50,0
Mofo em paredes internas 3 50,0
Descamacéo de pintura em 3 50,0
paredes internas
Descolamento de revestimentos 2 33,4
ceramicos nas paredes
Descolamento de pisos 2 33,4
ceramicos
Trincas nos pisos ceramicos 3 50,0

Fonte: autoras, 2021
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5.1 Intervengdes propostas para as manifesta¢des encontradas
5.1.1 Fissuras e trincas

Para Ercio Thomaz (1989), patologias que envolvem falta de amarracéao entre laje/viga
e pilar/parede como mostrado na figura 4, é necessario realizar a inser¢do de material flexivel
na juncdo destes elementos, esta insercdo devera ser de uma tela metélica na argamassa da
parede e transpondo 20 centimetros para o pilar.

Para as fissuras causadas por sobrecargas, mostrado nas figuras 5 e 6, Granato (2002)
recomenda tratd-las por calafetacdo com selantes elasticos garantindo a movimentacdo delas,
sem desenvolver novas fissuras.

De acordo com Paulo Helene (1992), fissuras causadas por movimentacdo térmica da
laje, mostrado anteriormente na figura 7, devem ser limpas, apés a limpeza, deve ser criado
uma junta de movimentacdo no local e preenché-la com selante, também deve ser injetado
resina epdxi para ser efetuada uma protecédo térmica eficiente.

5.1.2 Infiltracdo

Conforme o engenheiro Carlos Alberto Machado (2018) menciona, a maioria das
patologias relacionadas com infiltracdo estdo ligadas com a falta ou ma aplicacdo de
impermeabilizantes, sendo assim, como mostrado nas figuras 8 e 11 a intervencdo proposta é
cavar ao redor da viga baldrame, refazendo o processo de impermeabilizacdo, retirar e refazer
todo o revestimento afetado da parede, entretanto esta proposta pode ser muito onerosa.

Segundo Righi (2009), patologias em coberturas ndo acessiveis originadas por
infiltracdo local como mostrado na figura 9 e 10, é necessério realizar uma nova
impermeabilizacdo utilizando manta asfaltica, posteriormente todo o revestimento afetado deve
ser refeito.

5.1.3 Deslocamento de revestimento e piso ceramicos

Visto que as patologias com os revestimentos ceramicos sdo localizadas como
abordado nas figuras 12, 13, 14 e 15, de acordo com Antunes (2010), a remocdo da area afetada
deve ser total, para realizar um novo assentamento das placas ceramicas, ainda afirma que
quanto maior a area atingida mais onerosa e trabalhosa sera sua reparacao, todo o processo deve
ser feito respeitando-se as juntas de movimentacgdo e assentamento para que problemas futuros

ndo voltem a acontecer.
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6. Concluséo

As manifestacdes patolégicas se tornaram corriqueiras, visto que suas origens podem
se dar em qualquer etapa do processo de construcéo, por tal motivo se torna tdo importante o
acompanhamento de todas as etapas construtivas e posteriormente manutencGes preventivas
durante a fase de ocupacao.

Com a realizacdo deste estudo foi possivel observar que as principais manifestaces
patoldgicas diagnosticadas no conjunto habitacional estudado foram fissuras inclinadas nas
aberturas das esquadrias, fissuras verticais nas alvenarias e mofo nas paredes externas, sendo
estas encontradas em todas as casas visitadas, no caso das fissuras inclinadas e verticais
causadas por sobrecarga, 0 erro se deu na fase de projeto e quanto ao mofo nas paredes externas,
as suas causas séo provenientes de falhas durante a fase de execucdo. Manifestagcbes como estas
sdo facilmente evitadas quando todas as etapas do processo de construcdo sdo realizadas com
eficiéncia, visto que assim € possivel garantir um produto final satisfatdrio.

Através desta pesquisa foi possivel chamar a atencdo para os pontos criticos das
edificacOes estudadas, de modo a objetivar futuras inspe¢des nas mesmas para elaboragéo de
diagnosticos e intervencgdes definitivas.

Portanto, este trabalho atingiu seus objetivos gerais e especificos quanto ao estudo
realizado, deixando proposto para uma futura pesquisa a realizacdo de um levantamento dos

gastos para sanar todas as manifestacdes patologicas encontradas.
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