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entre Sustentabilidade e Estruturas de bambu como Material Construtivo. Fernandopolis,
2022.
RESUMO: Estudos mostram que, de forma geral, 0 meio ambiente vem sendo degradado
devido ao mau uso dos recursos naturais, o forte desmatamento, a poluicdo causada pelos
descartes impréprios de residuos, por conta de todo o descuido do homem, gerando assim,
um grande impacto ambiental, prejudicando toda a qualidade de vida. Por isso, profissionais
da area civil vém buscando possibilidades de desenvolvimento em prol da minimizacdo da
degradacdo ambiental, por meio de estudos sustentaveis, objetivando melhoria de vida e
recuperacdo do meio ambiente que se vive. Portanto, é importante compreender a relevancia
da sustentabilidade, aplicar na pratica o uso de estruturas de bambu, apreender suas técnicas
e regulamentos para os beneficios econémicos e sociais. Sendo assim, o principal objetivo
deste artigo é sensibilizar para um mundo melhor inteiramente possivel onde a preservacao
do ambiente assume a sua real importancia, podendo a construcéo de obras com estruturas de
bambu visando a sustentabilidade.
PALAVRAS-CHAVE: Sustentavel. Bambu. Meio Ambiente.
ABSTRACT: Studies show that, in general, the environment has been degraded due to the
misuse of natural resources, heavy deforestation, pollution caused by improper disposal of
waste, due to all the carelessness of man, thus generating a great environmental impact, harming
the whole quality of life. For this reason, professionals in the civilian area have been seeking
development possibilities in favor of minimizing environmental degradation, through
sustainable studies, aiming at improving life and recovering the environment in which they live.
Therefore, it is important to understand the relevance of sustainability, to apply the use of
bamboo structures in practice, to apprehend its techniques and regulations for economic and
social benefits. Therefore, the main objective of this article is to raise awareness of a better
world entirely possible where the preservation of the environment assumes its real importance,
allowing the construction of works with bamboo structures aimed at sustainability.
KEYWORDS: Sustainable. Bamboo. Environment.



1- INTRODUCAO

O bambu pode ser utilizado como fonte de matéria-prima sustentavel. E um recurso de

grande abrangéncia no Brasil e para melhorar a durabilidade do bambu na construcéo civil,

algumas técnicas podem ser empregadas:

A selecdo dos colmos: devem ser colhidos “maduros”, reconheciveis por fatores
externos (sujeira e presenca de liquens), e cortados na época do ano em que 0
teor de amido seja 0 mais baixo.

Cura na touceira: corta-se 0s colmos acima do primeiro nd, deixando-o0s
apoiados em pedras ou em colmos vizinhos, que continuam a transpiracao pelas
folhas e a respiracdo pelo parénquima, o teor de umidade e o amido séo
reduzidos.

A imersdo em &agua dos colmos: pratica de facil execucdo e aumenta a
resisténcia contra brocas e contra o fungo.

O tratamento por fumaca: foi desenvolvido como um método para aumentar a
estabilidade dimensional do bambu. A carbonizacdo superficial forma uma
camada protetora escurecida na superficie pela adesdo de fuligem e de outros
componentes quimicos da pirolise.

O tratamento por calor: taliscas (lascas) de bambu colocadas em um banho de

6leo a 210 °C tiveram aumento de durabilidade contra a agéo de fungos.

Assim, o presente trabalho, de natureza qualitativa desenvolvido através de pesquisa

bibliografica, tem como objetivo demonstrar a composi¢cdo de novos métodos dentro da

construcao civil que minimizam o impacto ambiental, introduzindo a sustentabilidade para que

sejam solucionadas as problematicas que colaboram com a degradacdo e destruicdo do meio

ambiente, desta forma, trazendo como tema alvo o uso de estruturas de bambu em construgdes

civis.



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Bambu e suas propriedades como material na construcao civil

Como proposta a minimizacdo do impacto ambiental dentro da construcdo civil,
encontra-se as estruturas de bambu. O bambu e suas fibras ja sdo usados principalmente nos
paises asiaticos, ha mais ou menos 6 mil anos. Dentre eles estdo o Japdo, China, Filipinas. Na
América do Sul, ha registros do uso desta planta nas constru¢des colombianas na preé-
colonizacdo (MARQUES, et al 2020).

Segundo Oliveira, et al (2021) o bambu é uma planta que se desenvolve
tecnologicamente, sendo capaz de reduzir ou até mesmo substituir o uso de materiais
convencionais. Além disso, € considerado como uma graminea ndo sendo necessarios 0s
replantios para sua producdo, suas raizes permitem que se regenerem sem que haja destruicao,
os tornando assim, auto renovaveis. O bambu também é capaz de atuar na absorcdo de gas
carbbnico, sua producdo gera grandes oportunidades de emprego para fazendeiros, produtores
e trabalhadores da area civil, por ser um material ecoldgico, e também auxilia na diminuicéo de
desperdicio nas obras, e consequentemente contribui positivamente para a sustentabilidade.

Logo, a estrutura externa do bambu é formada pelos sistemas subterraneos de rizomas,

colmos, galhos e folhas. Os colmos sdo formados por uma série alternada de nds e entrenos.

Com o crescimento do bambu, cada novo n6 interno é envolvido por uma folha caulinar.
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Figura 1 - Partes constituintes do bambu (Fonte: Oliveira, 1980).



Partes do bambu debaixo para cima:

1- Rizoma caule subterraneo onde se armazenam nutrientes para o desenvolvimento
do bambu. Comporta-se de forma diferente em espécies entouceirantes e alastrantes.

2- Ramo sdo os “galhos” do colmo. E a parte do bambu composta por gema, galho,
folhas e flores. Utilizado para confec¢do de mudas de forma semelhante a estaquia
em outros vegetais.

3- Interno (ou entrend) parte do colmo compreendida entre dois nos.

4- Gema parte inicial do ramo, pequeno bulbo que conecta o galho ao colmo, cada
gema dormente pode evoluir para um rizoma, para um colmo ou para um galho.

5- Diafragma feixe tendinoso localizado no interior do colmo, é a parte resistente de
maior rigidez dos colmos, separa transversalmente as cavidades internas.

6- Cavidade parte vazia e interna do colmo.

7- Parede relativo a espessura do colmo, sua parte solida. E composta pelos vasos,

parénquimas, fibras e “casca”.
Os colmos sao formados por fibras, vasos e condutores de seiva, que estdo distribuidos

de forma ndo organizada na segdo transversal, envolvidos por uma espécie de matriz
denominada parénquima. Eles se diferenciam, segundo a espécie, em comprimento, espessura
da parede, didmetro, espacamento dos nos e resisténcia (PADOVAN, 2010). E, de acordo com
(LOPEZ, 2003): “A estrutura anatomica do colmo ¢ a base do entendimento das propriedades
fisicas e mecanicas do bambu e de seu comportamento estrutural”.

As propriedades fisicas e mecanicas do bambu variam de acordo com a dire¢do de
referéncia, isto é, por ser um material tubular, suas direcdes de referéncia sdo: longitudinal,
radial e circunferencial. A direcéo longitudinal é paralela as fibras, a direcéo radial é ao longo
da espessura do colmo, enquanto a circunferencial é paralela ao perimetro da secdo transversal
do mesmo (MINTO FABRICIO et al., 2017). VariacOes de propriedades mecénicas tendem a
ser mais importantes ao longo do eixo longitudinal do colmo do bambu, principalmente devido
ao fato de a densidade de fibras crescer com a altura, conforme mencionado anteriormente
(MARQUES, 2020).

No que se diz respeito as propriedades fisicas do bambu, segundo (PADOVAN, 2010),
as que sdo de maior importancia na engenharia sdo: massa especifica, umidade natural, absor¢édo
de &gua, variacOes dimensionais e coeficiente de dilatacdo. E, além disso, o autor afirma que
essas propriedades obtém melhores condi¢des de resisténcia quando utilizados colmos maduros
e secos. (MISKALO, Eugénio Polistchuk., 2009) ao investigar a absor¢édo da dgua por meio da
utilizacdo em placas tipo OSB (Oriented Strand Board), concluiu-se que o inchamento e
espessura dos painéis apresentaram um aumento nos seus valores com o tempo de 2 para 24
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horas. Porém, foram observadas reducdes nos valores de absorcdo de agua e inchamento em
espessura com o0 aumento da concentracao da resina, depende de quanto maior é o tempo para
absorcdo da &gua maior € a resisténcia.

Assim, nota-se que o tempo de colheita € um parametro chave para a obtencéo de melhor
performance no ponto de vista de resisténcia mecanica e rigidez. Esta relacdo pode variar
dependendo da espécie, em geral, o0 bambu atinge a maturagdo em 3 anos. Um outro parametro
importante é o teor de umidade presente no bambu, pois interfere significativamente na sua
durabilidade. Assim, como a madeira, 0 bambu seco apresenta melhor resisténcia mecanica
quando comparado ao bambu natural, recém-colhido. O teor de umidade pode afetar ainda a
estabilidade dimensional, resisténcia a flexdo e a influéncia. Teores entre 20 e 30% séo
considerados ideais (MARQUES, 2020).

De acordo com Janssen (2000), o bambu apresenta excelentes propriedades mecéanicas
que sdo influenciadas pelo teor de umidade do colmo. Essas propriedades dependem também
da idade e da densidade do colmo, mas dependem principalmente do teor de fibras que é o
principal elemento responsavel por sua resisténcia. JA Padovan (2010), cita que as
caracteristicas mecéanicas do bambu sdo influenciadas por diversos fatores: espécie, idade, tipo
de solo, condicGes climaticas, época de colheita, teor de umidade das amostras e sua localizacéo
em relacdo ao comprimento do colmo, presenca ou auséncia de n6s nas amostras testadas e tipo
de teste aplicado. E, além disso, deve-se considerar também, sua secc¢do circular e conica com
dimens®es irregulares e a dire¢do das forcas que serdo aplicadas, se paralelas ou perpendiculares
as fibras.

Segundo, (BERALDO, Antonio L.; PEREIRA, Marco Antonio. 2003), normalmente 0s
testes de compressao em colmos de secdo circular utilizam as normas de estudo das argamassas
e concretos: a medida da altura dos corpos de prova confeccionados tem o dobro da medida do
didmetro. Porém, quando séo utilizados colmos de pequeno didmetro, as dificuldades obrigam
a realizacdo de teste com amostras contendo mais de dois nés, quando o ideal é utilizar corpos
de prova com um n6 em cada extremidade. Nos testes de compressdo, os nds tém influéncia
maior quando as cargas sdao concentradas na dire¢do perpendicular as fibras do colmo,
ampliando a resisténcia em 45%, em relacéo as se¢des sem nos. Se uma carga de compresséo é
aplicada paralelamente a fibra, os valores da resisténcia das se¢cdes do colmo, incorporando o0s
nos, sao cerca de 8% superiores as secfes sem os n6s (PADOVAN,2010). O bambu é um
material versatil para a constru¢do podendo ser utilizado ao natural, em seu formato rolico,

como também ripado, em forma de esteiras, e de maneira planificada. Todas as técnicas de



construcdo que utilizam bambu s&o leves e resistentes e necessitam apenas equipamentos de
baixo custo e de facil manipulacdo (UBIDIA, 2016).

Nesse contexto, com relacgéo a resisténcia do bambu (GHAVAMI et al. 2005) afirma
que a resisténcia a tracdo do bambu é bem mais alta que sua resisténcia a compressao. Nesse
mesmo ponto de vista, outros autores pesquisaram esta caracteristica mecanica de diferentes
tipos de bambus, compreendidos entre 40 MPa e 215 MPa e concluiram que a resisténcia ao
cisalhamento do bambu, paralelo as fibras, € de modo geral, 8% da sua resisténcia a compressdo
(JANSSEN, Jule, J.A, 2000).

Em outro estudo, foram ensaiadas mais de 200 amostras e apresentaram resisténcia a
flex&@o de 93,5 MPa, resisténcia a tragao de 98,6 MPa, compressdo de 38,7 MPa e cisalhamento
de 8,0 MPa. Os pilares e vigas recebem novos tipos de conexdes, uso de argamassa, parafusos
de fixacdo e esperas metalicas, o que permite melhor transferéncia de forcas. N&o é
recomendavel o uso de pregos e parafusos no material, pois pode rachar ou mesmo quebrar o
bambu (PADOVAN, 2010).

Ja Ghamavi (2005), avalia a resisténcia de outras formas, e afirma que a resisténcia ao
cisalhamento aumenta com a reducgéo da espessura da parede, ou seja, da base para o topo da
peca de bambu e o modulo de elasticidade de corpos de prova de bambu sem né apresenta
valores superiores aos com no.

Ghavami e Marinho (2005), observaram que a resisténcia a compressdo dos nos é menor.
Os autores relatam que em testes normais de compressao das fibras, a resisténcia é de 20 a 120
MPa e é 30% menor que a resisténcia a tracdo. Os mesmo autores abordaram a respeito da
resisténcia das fibras ao cisalhamento longitudinal, atingindo valores de 8 a 32 MPa, chegando
a conclusdo de que o bambu é capaz de substituir até a madeira em elementos estruturais
condicionados pela resisténcia.

Lopez (2003), observa que no caule as propriedades do bambu séo diferentes da base
para o topo, na maioria dos casos na parte superior, com vasos condutores menores, e recobertos
por uma camada crescente de fibras, mais resistentes a compresséo e flexdo; a parte do meio
tem a maior resisténcia a tragdo porque tem 0s maiores entrends; a parte inferior do caule
geralmente € a que tem menos resisténcia. J& em relacdo aos entrenos, a maior resisténcia esta
na parte central, pois nesta area as fibras sdo mais compridas do que nas areas dos noés mais
préximas. Na parede da haste, a resisténcia a tracdo aumenta de dentro para fora, assim como

seu peso especifico.



(SOUZA, LEAO E QUARESMA, 2020), realizaram um estudo para avaliar a resisténcia
a compressdo e a tracdo utilizando as espécies de bambu Bambusa Nutans, Bambusa
Beecheyana, Bambusa Vulgaris, Bambusa Oldhamiia, Bambusa Tulda, Guadua Angustifolia,
Dendrocalamus Asper, Dendrocalamus Giganteus e Arundinaria Amabilis. A realizacdo do
corte no bambu foi acima do primeiro nd, para impedir o depdsito de agua. Apos o corte, 0S
colmos foram preservados no bambuzal, por 21 dias, na posicdo vertical. Para os calculos da
resisténcia a compressao, foram moldados corpos de prova de alturas iguais ao seu diametro
externo. Desse modo, dividindo a carga pela area da secdo transversal calcularam a resisténcia,
podendo concluir que a existéncia ou ndo do n6 ndo atrapalha os valores da resisténcia dos
corpos de prova. O valor maximo encontrado de 75,18 MPa espécie Bambusa Tulda e o valor
minimo de 38,35 MPa na espécie Arundinaria Amabilis. E a associagdo entre a massa especifica
e a resisténcia a compressdo de todas as amostras, passam a do concreto e 0 aco, comprovando
o rendimento superior do bambu.

Pereira e Beraldo (2007), comparam o bambu com o aco, concluindo que a resisténcia
a tracdo do bambu € alta, e para algumas espécies pode atingir até 370 MPa. Isto faz do bambu
uma matéria-prima eficaz e capaz de substituir 0 aco. O estudo realizado pelos autores
comprovou uma razao R: 2,34 vezes maior que a obtida pelo bambu com relacéo ao ago CA50.

Nesse contexto, o limite de resisténcia a tracdo de algumas espécies de bambu pode
variar entre 140 e 280 MPa, sendo comparavel aos valores observados em agos carbono. Devido
a distribuicdo heterogénea das fibras ao longo do eixo radial, resisténcia a tracdo do interior do
colmo tende a ser inferior a observada na superficie do mesmo (Goh et al., 2020).

Os pilares devem ser feitos da melhor parte da planta, ou seja, do centro para a parte
inferior do caule, pois é onde proporcionam maior resisténcia estrutural. Além disso, segundo
Teixeira (2006), o bambu usado em pilares tem a capacidade de absorver muita energia,
tornando-o seguro em areas com terremotos frequentes. O mesmo autor conclui que a planta
deve ser protegida contra a umidade do solo e do piso, e, portanto, o pilar ndo deve ser colocado
em contato direto com o solo, pois a vida Gtil do material tende a ser reduzida caso esta regra
ndo for seguida. Assim, os pilares podem ser sustentados por bases de concreto ou outro

material, mantendo o bambu afastado do contato direto com o solo.

TABELA



2.2. Sustentabilidade dentro da Construcao Civil

A necessidade de desenvolvimento de recursos sustentaveis dentro da construcao civil
se da pela situacdo atual do meio ambiente, a capacidade de crescer, leva a criacdo de métodos
e técnicas eficazes e que ndo esgotem o0s recursos do planeta. E para melhor entendimento e
importancia da sustentabilidade, € relevante compreender seu conceito e toda sua expansao. O
termo “sustentabilidade”, de acordo com o dicionario de lingua portuguesa, denota a capacidade
de criar meios para suprir as necessidades basicas do presente, sem que isso afete as geracdes
futuras, e normalmente se relaciona com a¢des econémicas, sociais, culturais e ambientais.

Nesse sentido, Cichinelli (2008), traz a caracterizacdo de obra sustentavel com o uso de
materiais de modo correto, respeitando o processo de separacgdo e reciclagem desses residuos,
para que sejam entdo evitados quaisquer possiveis desperdicios, permitindo consideravel
economia dos recursos naturais. Segundo Padovan (2010), a utilizacdo do bambu como material
de construcdo, substituindo integral ou parcialmente os materiais convencionais, como a
madeira, pode contribuir para a diminuicdo dos desmatamentos de florestas nativas.

A definicdo de construcdo sustentavel, segundo o Conselho Internacional para Pesquisa
e Inovacdo em Construcdo (CIB/UNEP-IETC 2002), é um processo que estabelece e mantém
proporcionalidade natural juntamente com o ambiente construido de modo a estimular a
igualdade econdmica.

Um projeto considerado sustentavel deve comecar analisando os materiais de construgao
escolhidos. A sustentabilidade de um empreendimento que também as taticas de ventilacdo
natural, equipamentos que economizam agua e aparelhos energicamente eficazes, entre outros
métodos que estudados e bem colocados em prética, contribuem e muito para a diminuicdo do
impacto ambiental.

Dessa maneira, a relevancia do uso da sustentabilidade dentro da construcao civil deve
ser levada a sério, é de extrema importancia conscientizar para que sejam aderidos 0s variados
projetos sustentaveis que essa area nos apresenta. E totalmente possivel que as necessidades
presentes sejam supridas sem que as necessidades futuras sejam comprometidas, assim,

consegue-se idealizar uma boa proposta contra o impacto ambiental.
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2.3. Produgéo de bambu no Brasil com fins construtivos

Segundo o Centro de Gestdo e Estudos Estratégicos (CGEE, 2018), o bambu néo recebe
devida atencdo dada sua importancia e diversas aplicacdes. Paises como a China, India,
Tailandia, Colémbia, Equador ja exploram seu potencial econémico com sucesso, por meio da
producdo de combustiveis, cosméticos e materiais celuldsicos, além de utiliza-lo na construcéo
civil.

A graminea em questéo é de facil processamento, seja ele manual ou industrial. Quando
destinado a propésitos industriais, 0 bambu necessita ter espessura e diametro cabiveis de
acordo com seu proposito (PATURY; ALMEIDA; ZANONI, 2018).

Dentre a grande variedade de espécies de bambu, as mais comumente utilizadas séo:
Dendrocalamus giganteus, Bambusa vulgaris, Guadua angustifolia, Gigantochloa apus,
Ghyllostachys pubescens e Gentrocalamus latiflorus (Moizés, 2007).

Almeida (2017), afirma que a espécie Dendrocalamus asper é a espécia mais empregada
na tecnizacdo de componentes para as edificacfes. Segundo Pereira (2016), a espécie em
questdo performa melhor que a Bambusa, Dendrocalamus e Guadua. Pode alcangar o
comprimento de 20 a 30 metros, diametro de 8 a 20 centimetros espessura de 11 a 20 milimetros
e distancia entre nos de 20 a 45 centimetros (PEREIRA; BERALDO, 2016).

O bambu como um material flexivel pode ser manuseado em seu formato natural, sendo
rolico, ou até mesmo ripado. Todos os projetos que adquirem técnicas com o bambu séo
privilegiados pela leveza e resisténcia, sendo necessario para trabalhar com esse material apenas
equipamentos de custos baixos e de acessivel manuseio. Para uma eficaz construcéo utilizando-
se do bambu, deve ser empregados métodos para a contagem de idade deste material, sendo o
mais garantido marcé-lo no primeiro ano de nascimento. E o colmo de bambu mais apropriado
para utilizacdo dos de formatos rolicos, sdo os de trés anos ou mais de idade.

Ja as ripas de bambu, sdo produzidas com divisdo extensa de um colmo de bambu sendo
possiveis variadas formas a serem aplicadas dentro da construcéo civil, assim como fabricagédo

de esteiras para forro. Também tem-se os conhecidos bambus planificados, mais comum

manuseado na aplicagdo para fechamento de paredes e coberturas, sendo necessario dispor de

11



bambu recém-colhido. Assim sendo, ha variedades em estruturas de bambu, cada qual com suas
mais variadas formas de aplicacdo dentro da construcdo, além de perceptivel o facil acesso e
manipulacdo, pensando também, a importancia da contribuigdo ao meio ambiente, sendo este
material benéfico para ambas as partes interessadas, ou seja, na construcao civil e a0 meio

ambiente.

2.4. Técnicas de manejo do bambu na Construcao Civil

De acordo com LIESE (2014), o teor de amido presente nas plantas deve ser analisado
para que tenham maior resisténcia a bi-deterioracdo. O autor relata que os colmos devem ser
colhidos quando maduros, pode-se observar o estado de amadurecimento da graminea pela
presenca de liquens em sua superficie, e que sejam colhidos durante a época do ano que possuam
baixos teores de amido.

A cura na touceira é efetuada cortando-se os colmos na base e deixando-os apoiados em
pedras ou em colmos vizinhos (Figura 2 LIESE, Walter, 2014). Como continuam a transpiracao

pelas folhas e a respiracdo pelo parénquima, o teor de umidade e o amido sdo reduzidos,

diminuindo, entéo, a chance de o colmo sofrer o ataque do caruncho.

Ry 2 . & . AX ke
o v ! » - J
:

Figura 2 — Foto de touceira de bambu

A imersdo em agua dos colmos, pratica largamente difundida, de facil execucdo e
aumenta a resisténcia contra brocas e contra o fungo manchador azul. Para periodos curtos, 0s
colmos sdo conservados frescos, facilitando a posterior rachadura ou para aplicar o método da
substituicao de seiva; para periodos maiores, 0 amido é degradado e aumenta a permeabilidade

devido a desintegracdo das perfuracdes das membranas pela acdo de bactérias.
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O tratamento por fumaca que foi desenvolvido no Japdo como um método para aumentar
a estabilidade dimensional do bambu e/ou a carbonizacdo superficial forma uma camada
protetora escurecida na superficie pela adesao de fuligem e de outros componentes quimicos da
pirélise (Nomura, 2002).

Relevante a informacédo, no ano de 2017 foi publicado o livro Bambus no Brasil, da
Biologia a Tecnologia, pela Embrapa com a comparticipacdo do Instituto Ciéncia Hoje,
trazendo pesquisas e estudos que apontam grandes desenvolvimentos para o uso do material na
area civil. E segundo Gongalves (2018), o objetivo deste livro € trazer de forma clara e
abrangente referéncias cientificas e estratégicas para a evolugdo significativa desta producéo e
também tornar notorio o esforco de instituicbes que trabalham para que sejam reconhecidos a
geracgdo tecnoldgica que se ampliam como uso do bambu. Dessa maneira, diagnosticou-se a
aplicabilidade deste tipo de material, utilizando-se do estudo de projetos onde o bambu é
operado como instrumento renovavel como forma de contribuicdo com a minimizacdo do

impacto ambiental.

2.5. Bambu como material ornamental na Construcgéo Civil

A vantagem do bambu é ser sustentavel, ja que é uma alternativa ao uso da madeira tanto
na confeccdo de mdveis como na construcéo civil. E uma planta que pode ser usada tanto como
ornamento (em jardins, sdo comuns as espécies bambuzinho de jardim e moss6) como tambem,
tem seus galhos secos usados com suporte para plantas e fabricacdo de mdveis. No entanto,
pode ser usada também na fabricacdo de outros objetos para criar uma decoragdo leve e
descontraida. E o caso, por exemplo, de biombos, moldura para espelhos, protecdo para escadas
e até em painéis na parede ou no teto. “Por ter alta durabilidade e se adaptar a diversos
ambientes, € um material coringa que pode ser usado de diversas formas na decoracao interna,
Outra vantagem do bambu é ser sustentavel, ja que é uma alternativa ao uso da madeira tanto
na confeccdo de moveis como na construcdo civil. Explica o arquiteto (PILONI, Lisandro

2015), da Piloni Arquitetura.
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Estudos sobre a correta aplicacdo do bambu nas construgdes civis intensificou 0s ramos
da engenharia e arquitetura. As figuras 3, 4, 5 e 6 (NUNES, Cristiane, 2018) demonstra variadas
ideias de colocar em prética a utilizacdo desse material, que além de ser algo inovador e

modernizado, se harmoniza bem com a sustentabilidade.

As figuras 3, 4, 5 e 6- Revestimentos de Bambu.
Fonte — SustentArqui 2018

Os pisos de bambu possuem encaixe do tipo macho e fémea nos quatro lados para

facilitar sua colocagao. Dependendo do tamanho dos cémodos, em um dia seu piso de bambu
estara completamente instalado, sem po ou sujeiras. O piso de bambu apresenta design natural

e Unico, formado pelo aspecto das ripas prensadas.
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Figuras 7,8, 9 e 10 — Pisos de Bambu.
Fonte — SustentArqui 2018

Os forros de bambu, além do bom nivel de isolamento acustico, também possuem como

finalidade encobrir telhas e rebucar incidéncia de raios solares.

Figuras 11,12e 13 — Forro de Bambu. Fonte — SustentArqui2018

Brise, foi desenvolvido para impedir a incidéncia direta de radiacéo solar, de tal maneira
que evite manifestacdo excessiva de calor nos ambientes. Inicialmente usado em fachadas para
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proteger a area interna, os brises foram ganhando espaco dentro dos ambientes e compondo a
decoracao, atrelando assim funcionalidade e beleza.

Figuras — 14, 15 e 16 — Brise de Bambu.
Fonte — SustentArqui 2018

2.6. Viabilidades econdmica, social e ambiental

A ideia de minimizacgdo do impacto ambiental através dos estudos da sustentabilidade e
a aplicacdo de estruturas de bambu como material construtivo grande colaborador deste feito.
Para um projeto bem realizado ser considerado sustentavel, este empreendimento precisa ser
economicamente factivel, socialmente digno e ambientalmente ponderado.

O planejamento é o seguinte: reduzir o emprego de cimento, areia, aco e optar pelo
bambu, um material natural com minima energia incorporada, que ndo necessita de grandes
deslocamentos para sua destinacao final, que possui um facil acesso, além disso, absorve grande
quantidade de gas carbénico.

Ha grandes areas de bambuzais espalhados pelos territorios nacionais e uma boa forma
de cortar gastos seria realizar a colheita, o tratamento e estocagem deste material no proprio
local de construcdo da obra, pois desta forma, reduziria o desprendimento ambiental e

econdmico com relagéo & matéria-prima.
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Socialmente, pode-se pensar diretamente nas faltas de habitacdo que tem ultrapassado
em 2022, passando a ser importante a construcdo de novas habitacdes para aqueles que nao
possuem recursos para tanto. Para suprir essa necessidade de quem precisa, sendo uma forma
de ajuda social, como também tem a missdo de construir capacitados por meio de cursos 0s
possibilitando de construirem suas préprias moradias, 0 que também os qualifica em suas
manutencdes e futuras ampliagdes.

Tem-se uma viséo do uso do bambu como um material construtivo e social, por seu facil
acesso e ainda, todo aprendizado com o manuseio desta matéria prima, adquire-se também uma
nova fonte de ideias que podem gerar uma renda.

Ambientalmente, reduz a necessidade do uso de materiais convencionalmente
empregados na construcéo civil, utilizando-se para tanto, matéria prima local e de facil acesso.
E ainda, contribui para o meio ambiente 0 uso do bambu, por sua baixissima energia
incorporada, minimizando consideravelmente o uso de tijolos de alvenaria, ago e concretos que
sdo materiais prejudiciais capazes de emitirem grande quantidade de gas carbbnico na
atmosfera.

Isto posto, muito sdo os beneficios pela utilizacdo das estruturas de bambu como
materiais construtivos, a fim de reduzir os materiais convencionais que sO prejudicam o meio
ambiente. Interessante o estudo que comprova os restauros tanto na forma econdmica, quanto
nas vidas sociais e nas vidas ambientais, onde todos saem ganhando com este projeto
sustentavel. Assim, os residuos do bambu se reincorpora na natureza.

Segundo, DAMATA, Pimentel em al 2018, ha um fator bem interessante sobre o bambu
que é uma planta que cresce e se desenvolve em climas tropicais e subtropicais, e tem a
versatilidade de se adaptar a altitudes do nivel do mar e até em 4000m. E também, o bambu é
um material considerado sustentavel, devido a baixa emissdo de carbono e apresenta um
consumo de energia bem menor para cultivo e tratamento em comparacao a madeira.

Outro fator relevante, é que o bambu é um material leve e flexivel com caracteristicas
de resisténcias muito boas, de acordo com pesquisas, 0 bambu pode ter resisténcias equivalentes
a 1/5 do ago CA-50, o principal ago utilizado na construgéo civil do Brasil.

A durabilidade também faz parte do leque de qualidades do bambu, com os devidos
cuidados € possivel garantir a vida Gtil do material por cerca de 25 anos em uma edificagéo.

Enfim, o assunto deste projeto, aborda-se ainda mais beneficios que o reconhecimento
e utilizagdo deste material, deixando de lado o uso dos convencionais, traz, economicamente,

socialmente e ambientalmente. Conforme mostra a Figura — 17-CARDOSO, 2008)
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Figura 15: Organograma das possibilidades do bambu (Fonte: Pereira, 2007, apud
Cardoso, 2008)
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com exposto anteriormente, tem-se comprovacdes dos beneficios do uso do
bambu como material de construgdo, beneficios esses que se estendem a preservacao do meio
ambiente. Portanto, se faz necessario a elaboracdo de normas a serem regidas. Para isso,
profissionais interessados se empenharam em estudos efetivos sobre a caracterizagdo desse
material e suas propriedades. E também, internacionalmente ha normas construtivas
promovendo o uso do bambu de forma eficaz o considerando como produto de estrutura
renovavel.

No Brasil, normas técnicas para o efetivo uso do bambu ainda estdo em andamento. Para
tal, a Universidade Presbiteriana Mackenzie juntamente com representantes de outras
universidades, institutos de pesquisas, produtores e também setores relacionados ao trabalho
com o bambu, realizam reunides para a deliberacéo do assunto (BERALDO 2003).

Tendo em vista , que todo o quadro de degradacdo do meio ambiente em que vivemos

devido ao grande impacto ambiental, profissionais da construcéo civil com intuito de contribuir
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com a construcdo de casas populares e melhoria de vida, investem em pesquisas que de fato
podem ser consideradas sustentaveis atraves de materiais como estruturas de bambu buscando
seu reconhecimento como material construtivo para que 0s convencionais sejam reduzidos.

Assim, uma das finalidades deste trabalho € trazer a importancia de se promover estudos
aprofundados sobre o bambu, como um meio sustentavel de geragdo de novas construgdes civis.

De inicio, abordou-se o conceito de sustentabilidade e como este se enquadrada dentro
da construgdo civil. Importante se faz o entendimento de ser sustentavel e de como a mudanca
para a realizacdo deste feito, pode salvar o meio ambiente em que vive. Além disso, reconhecer
que é totalmente possivel interligar a sustentabilidade com &rea da construgdo civil.

Lidou-se também, com os regulamentos de paises asiaticos e americanos, para
construgdes com o bambu, por este ser um material vulneravel, requer cuidados quanto ao seu
preparo, execuc¢do e manutencdo. E como citado anteriormente, ndo ha normas especificas sobre
0 assunto no Brasil. Necessita-se, portanto, haver interesse social e governamental para que
sejam criadas e colocadas em pratica.

Ainda, para melhor conhecimento deste material, tratou-se das técnicas para utilizacéo
do bambu, que por ser um elemento flexivel e de féacil acesso, somente necessita de
equipamentos de custos baixos e acessivel manuseio
4. CONCLUSAO

Para que se promova o0 bambu como material sustentavel, torna-se importante o interesse
social e também governamental em desenvolver normas estruturais. Deve-se ainda, estimular o
seu plantio para que a producdo seja desenvolvida, tornando crescente e criando o bambu como
material estrutural.

Por consequéncia, pesquisas aprofundadas sobre as estruturas de bambu sdo importantes
para evidenciar que € totalmente possivel tomar partido com a sustentabilidade e justamente
através desses estudos, repassar a sociedade e também ao Governo para que posi¢cdes sejam
tomadas e normas regulamentadoras enfim sejam decretadas reconhecendo entdo o bambu
como material construtivo e sustentavel.

Além de todas estas qualidades, o bambu é um material muito versatil, podemos
observar que o mesmo pode ser utilizado como elementos decorativos, estruturais, esquadrias,
partes de coberturas, vedacéo de estruturas, forros, utensilios e até mesmo podem substituir o

uso de aco e madeira em andaimes, assim como algumas empresas chinesas tem utilizado.
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