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RESUMO

Introducdo: essa pesquisa aborta sobre as metodologias ativas, destacando a importancia
dentro da sala de aula e como sera para os alunos executarem os métodos orientado pelos seus
docentes. Buscar compreender e incentivar os alunos como instrumentos que incentivam o
processo de conhecimento em sala de aula. Objetivos: colocar os alunos no centro do
processo de aprendizagem. Reforcar a aprendizagem do aluno para que seja garantida por si
préprio, promovendo sua autonomia, protagonismo e o maior engajamento. As metodologias
ativas que sdo usadas no ensino fundamental 11 tem como objetivo buscam engajar os alunos,
promovendo 0 protagonismo e a participagdo ativa no processo de aprendizagem.
Metodologia: abordagem bibliografica descritiva, revisando a literatura para atender aos
objetivos propostos. Resultados: As metodologias ativas sdo abordagens de ensino-
aprendizagem que colocam os alunos no centro do processo educativo, promovendo uma
participagdo ativa, colaborativa e reflexiva. Concluséo: a pesquisa conclui que as
metodologias ativas sdo essenciais para os estudantes, os diferentes métodos podem atingir
resultados significativos em sala de aula. Elas representam uma mudanca significativa no
papel do professor e do aluno: enquanto o docente atua como mediador e facilitador do
aprendizado, o aluno assume o protagonismo, tornando-se mais responsavel e engajado em
sua jornada educativa.

Palavras chaves: metodologia ativas, sala de aula, docente, métodos e estudante.

ABSTRACT

Introduction: This research focuses on active methodologies, highlighting their importance in
the classroom and how students will implement the methods guided by their teachers. It seeks
to understand and encourage students as instruments that encourage the knowledge process
in the classroom. Objectives: To place students at the center of the learning process. To
reinforce student learning so that it is guaranteed by themselves, promoting their autonomy,
protagonism and greater engagement. The active methodologies used in elementary school 11
aim to engage students, promoting protagonism and active participation in the learning
process. Methodology: descriptive bibliographic approach, reviewing the literature to meet
the proposed objectives. Results: Active methodologies are teaching-learning approaches that
place students at the center of the educational process, promoting active, collaborative and
reflective participation. Conclusion: The research concludes that active methodologies are
essential for students, and the different methods can achieve significant results in the
classroom. They represent a significant change in the role of the teacher and the student:
while the teacher acts as a mediator and facilitator of learning, the student takes the lead,
becoming more responsible and engaged in their educational journey.

Key words: active methodologies, classroom, teacher, methods and student.



1- INTRODUCAO

O desenvolvimento da pesquisa ocorre em fungdo das proprias reflexdes do
pesquisador em relacdo a presenca das metodologias ativas na educacao, pois cada vez
mais pode-se observar as transformacBes no processo educacional em detrimento das
tecnologias na educacdo. Sendo necessario, que o docente se mostre conhecedor deste
modelo de ensino e principalmente preparado para que possa empregé-las no processo
de ensino e aprendizagem, auxiliando seu aluno no contexto de ensino.

O docente deve compreender a relevancia do uso das metodologias ativas no
favorecimento da aprendizagem de seu aluno, bem como um modelo que oferece uma
ferramenta a mais como auxilio ao desenvolvimento e habilidades necessérias ao
processo de aquisi¢do do conhecimento, essas metodologias, incentivam os estudantes a
aprenderem de maneira autbnoma e participativa, bem como a atuarem na resolucéo de

problemas e serem os protagonistas de sua propria aprendizagem.

Os objetivos desse presente estudo sdo: conceituar metodologias ativas,
caracterizar modelos de metodologias ativas de aprendizagem utilizadas em praticas
pedagogicas, identificar quais as metodologias ativas que sdo utilizadas no fundamental
I1, identificar a importancia do uso das metodologias ativas ao processo de ensino e
aprendizagem em sala de aula.

A pesquisa tem como objetivo colocar os estudantes no centro do processo de

aprendizagem, promovendo uma participacdo ativa, reflexiva e engajada.

2 - CONCEITOS DE METODOLOGIAS ATIVAS

As metodologias ativas sdo caracterizadas como instrumentos que incentivam o
processo de aquisicdo do conhecimento em sala de aula, de maneira que o aluno

encontre suporte para gque este possa ter o acesso facilitado ao saber.

As metodologias ativas sdo instrumentos significativos para ampliar as possibilidades,
para exercitar a liberdade, a autonomia de escolhas e a tomada de decisdo e incentivar a
iniciacdo cientifica, sem a dependéncia das escassas bolsas institucionais. Entendemos

que a iniciagdo cientifica € um direito de todos e, por isso mesmo, valorizamos 0s



processos que ocorrem no ambito dos componentes curriculares, promovendo “pesquisa

em aula. (Seabra, 2023, p.2)

Por meio do uso das metodologias ativas o estudante tem incentivado o proprio
processo de aprendizagem em sala de aula, facilitando seu desenvolvimento dentro do
ambiente escolar de forma que interaja com a construgéo do saber.

Macedo et al. (2018) afirma que as Metodologias Ativas possuem uma
compreensdo de educacdo critico-reflexiva com base em estimulo no processo ensino-
aprendizagem, resultado em envolvimento do aluno na busca pelo conhecimento. Sendo
que no conceito de metodologia ativa, existe 0 método a partir da construgcdo de uma
situacdo problema (SP), que possibilita uma reflexdo critica; mobiliza o aluno na busca
do conhecimento, para solucionar aquela situacéo problema que foi identificada.

A presenca das metodologias ativas em sala de aula atua como um reforgo para
que seja incentivada a aprendizagem do estudante, de forma que o mesmo encontre

significado no conhecimento que esta sendo oferecido a ele.

A maior parte da literatura brasileira trata as metodologias ativas como estratégias pedagdgicas
que colocam o foco do processo de ensino e aprendizagem no aprendiz, contrastando com a
abordagem pedagdgica do ensino tradicional, centrada no professor, que transmite informacéo
aos alunos. O fato de elas serem caracterizadas como ativas esta relacionado com a aplicacéo de
préticas pedagdgicas para envolver os alunos, engaja-los em atividades préaticas, nas quais eles
sdo protagonistas da sua aprendizagem. (VALENTE, ALMEIDA, GERALDINI, 2017, p.456).

O uso das metodologias ativas em sala de aula é um recurso a mais para que o docente
possa ministrar os contetdos aos seus alunos e para que este possa alcancar o0s objetivos

estabelecidos para a aprendizagem.

As metodologias ativas podem ser definidas como “[...] um conjunto de métodos que
buscam desenvolver a autonomia dos alunos no processo de aquisicdo do
conhecimento.” E concluem que elas se constituem em recursos de aprimoramento do
processo didatico, via ensino ativo, buscando desenvolver uma relagdo horizontal por
meio de interacdo e troca de conhecimento, tornando o conteldo mais atrativo,
dindmico e prazeroso. (Lima; PEREIRA, 2023, p.2)

Seabra et al. (2023) afirma que conforme a analise do desempenho de discentes

formados em cursos com uso de metodologias ativas, aponta melhor desempenho desses



em comparacdo a alunos formados pelas metodologias tradicionais em testes de
conhecimento da teoria clinica, avaliagdo das habilidades clinicas, registro de
prontudrios e desenvolvimento de tarefas de maior complexidade cognitiva, mas ndo
naquelas de menor complexidade. Sendo que os discentes se sentem mais motivados
pelo ensino através das metodologias ativas e sua percepc¢do do aprendizado, a respeito

dos professores e da atmosfera académica s&o superiores.

3 - METODOLOGIAS ATIVAS QUE SAO UTILIZADAS NO FUNDAMENTAL
1n?

O uso de metodologias ativas mostra uma mudanca no papel do estudante, bem
como responsabilidades sobre a sua aprendizagem para que este possa questionamentos
sobre o seu contexto, bem como buscar soluciona-los através de diferentes formas.
Sendo que o professor é visto como um facilitador da aprendizagem, um parceiro que
auxilia o aluno na compreensdo deste contexto, de forma que este seja um explorador

auténomo que desenvolve opinides e pensamentos proprios. (Marques et al., 2021)

A Tecnologia Ativa surge como um esforgo social e cultural para buscar transformagdes
abrangendo recursos e relacionamentos fisicos, humanos, sociais e digitais, com vistas
ao diélogo e a integracdo em comunidades, institui¢des e sociedades. Se o valor de uma
tecnologia ndo reside na abstracdo (mecanizacdo) ou no afastamento dos problemas
sociais concretos, seu sentido vincula-se diretamente a linguagem e as relacdes que
estabelecemos no campo da praxis vital. (CONTE; OURIQUE; BASEGIO, 2017, p.4)

A tecnologia também pode ser usada para uma melhor utilizacdo do tempo e para
aumentar a satisfacdo dos alunos com o conteudo que lhes é proposto. Considerando
que jovens e adolescentes possuem atracdo por modernidade, sendo isto um meio para
despertar o desejo pelo aprendizado. (MARQUES et al., 2021)

Ainda conforme Marques et al. (2021) o emprego de metodologias ativas pode ser visto
um auxilio na construgdo do conhecimento do estudante refletindo em um avango em
sua formacéo, pois estas sdo vistas como significativas oportunidades de criacdo de
resultados de aprendizagem positivos.

Neste contexto a implementacdo dessas metodologias compreende mudancas no
processo de ensino, desde o design instrucional e a organizacdo, até o desenvolvimento

de materiais didaticos, bem como na pratica do professor dentro da sala de aula. Sendo



que o papel fundamental da universidade, também é gerar conhecimento, formando
recursos humanos que possam oferecer respostas as necessidades da sociedade, onde
assim os professores encontrariam mais facilidades no uso de diferentes estratégias de
ensino. (MARQUES et al., 2021)

A Tecnologia ativa apresenta um potencial humanista de valor social frente aos
desajustes no ritmo da aprendizagem do estudante, pois pode auxiliar e criar estimulos a
percepcdo, linguagem e compreensdo ontologica, articulando formas de estar juntos e
construir conhecimentos, bem como reivindicar o direito de reconhecimento social na
experiéncia com a Tecnologia Ativa, a qual repercute em todas as dimens@es da vida,
onde os individuos compartilhnam suas experiéncias e aprendem com o outro, como um
exercicio de cidadania. (Conte; Ourique; Basegio, 2017)

O uso de metodologias ativas requer também preparo dos professores para que estes
possam emprega-las de uma forma que seja um suporte em sala de aula na ministracdo

dos conteldos.

O trabalho com Metodologias Ativas busca que os professores elaborem novas
estratégias pedagogicas, em comparagdo ao passado, em que a escola se restringia a
memorizagdo, o professor era o Unico detentor da informacéo e o papel do aluno era
basicamente memorizagdo de dados. Agora, mais do que nunca, COm maior acesso a
(des)informagdo por parte de todos, acreditamos que ndo seja mais possivel que a
educacdo seja baseada meramente em administracdo de contetdos, sendo necessario ir
além e desenvolver, cada vez mais, raciocinio critico, analise e interpretacdo de dados,
cidadania digital e, para tanto, mais do que acesso a informacdo, as praticas precisam
ser pensadas de forma a colocar a atividade do aluno no centro do processo. (CASTRO;
KIELUNG, 2021, P. 353)

Trabalhar com metodologias ativas em sala de aula exige dos docentes 0s
conhecimentos necessarios para que este processo ocorra da melhor forma possivel
beneficiando os alunos na aquisi¢do do saber. O uso destes recursos vislumbra novas
possibilidades aos estudantes, de forma que estes possam desenvolver as habilidades e
potenciais necessarios que deles se esperam no processo de ensino.

Mediante o uso das tecnologias ativas em sala de aula o aluno poderd encontrar
possibilidades de ser o centro do processo, adquirir conhecimentos necessarios para a

sua formacéo, onde neste contexto o professor se torna um mediador.



Uma premissa do trabalho com Metodologias Ativas é o papel central do aluno, ou seja,
seu papel ativo no préprio processo de aprendizagem, o aprender fazendo. Em
experiéncias em salas de aula presenciais ou hibridas o contexto de aprendizagem
mediado por tecnologias digitais aparece como propicio para praticas pedagégicas
centradas no estudante. (CASTRO; KIELUNG, 2021, p. 353)

Ao aluno neste contexto podera ser oferecidas maiores facilidades para que tenha acesso
ao conhecimento, de forma a construir o saber na sala de aula, desenvolver a criticidade

e curiosidade pela busca constante de forma ativa.

4 - CARACTERIZAR MODELOS DE METODOLOGIAS ATIVAS DE
APRENDIZAGEM UTILIZADAS EM PRATICAS PEDAGOGICAS;

As metodologias ativas buscam olhar a partir de outra perspectiva o ensinar e o
aprender e, apesar de parecer algo muito recente, especialmente no Brasil, a obra de
Emilio de Jean Jacques Rousseau (1712-1778) evidencia os primeiros indicios da
utilizacdo dessas metodologias em um tratado sobre filosofia e educacdo, no qual a
experiéncia é tida como mais importante que a teoria (ABREU, 2009). Ou seja, uma das
grandes inovacGes da pratica pedagdgica proposta por Rousseau foi focalizar a
centralidade dos processos de aprendizagem para 0s interesses e para as necessidades
dos aprendizes, sendo que a Idgica prevalecente até entdo tinha como centro os docentes
e os conteudos. As metodologias ativas priorizam o0s estudantes como centro do
processo de ensino aprendizagem, com experiéncias, valores e opinides valorizadas para
a construcdo coletiva do conhecimento (DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017). Elas
perpassam por diferentes ferramentas, como a discussdo de situacdes-problemas, de
casos clinicos, contextualizacdo da realidade, exposicdo critica e reflexiva, uso de
tecnologias, entre outras que auxiliam no desenvolvimento de diversas habilidades,
como a comunicacdo, o trabalho em equipe, a postura de lideranga, o respeito aos
colegas e a capacidade de avaliagdo critica (BARROS; SANTOS; LIMA, 2017).

4.1 TIPOS DE METODOLOGIAS ATIVAS

Métodos caracterizados como ativos sdo 0s que engajam 0s alunos no processo

de aprendizagem de forma ativa, tornando-os protagonistas, pensadores e ndo mais



apenas ouvintes (NETO; SOSTER, 2017). As metodologias ativas constituem-se

enquanto,

[...] metodologias de ensino que envolvem os alunos em atividades diferenciadas, isto
é, que envolvem varios aspectos e maneiras de ensino a fim de desenvolver habilidades
diversificadas. Mais precisamente quer tornar o aluno mais ativo e proativo,
comunicativo, investigador [...]. (DUMONT; CARVALHO; NEVES, 2016, p. 109)

Tal postura se contrasta com o papel do aluno dentro dos métodos ativos, cuja
participacdo reflexiva & essencial. Acrescente-se a isso que a metodologia ativa
compreende que a aprendizagem acontece dentro e fora do ambiente escolar, com ou
sem a ajuda direta do professor (VALENTE; ALMEIDA; GERALDINI, 2017).

4.1.1 Método 1: Aprendizagem baseado em problemas

Ela tem por objetivo auxiliar o aluno a compreender novos conceitos pela
resolucdo de problemas relacionados as suas futuras profissbes e também propde
mudancgas na organizacao curricular, como citado por Bacich e Moran (2018): A
aprendizagem baseada em problemas, de forma mais ampla, propde uma matriz ndo
disciplinar ou transdisciplinar, organizada por temas, competéncias e problemas
diferentes, em niveis de complexidade crescentes, que os alunos deverdo compreender e
equacionar com atividades individuais e em grupo. Cada um dos temas de estudo é
transformado em um problema a ser discutido em um grupo tutorial que funciona como
apoio para os estudos. (BACICH; MORAN, 2018, p. 59)

4.1.2 Método 2: Aprendizagem baseada em projetos

O projeto tem por objetivo elaborar um produto ao final que ndo precisa ser algo
concreto, mas “A grande vantagem de gerar esse produto € criar oportunidades para o
aluno aplicar o que estd aprendendo e também desenvolver algumas habilidades e
competéncias” (BACICH; MORAN, 2018, p. 61). S&o diversos 0os modelos de
implementacdo deste método, podendo ser desenvolvido por grupos ou individualmente,
em horas ou ao longo de um semestre, dentro de uma unidade curricular ou como

projetos integradores (interdisciplinares).
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4.1.3 Método 3: Estudo de caso

Nesse método, o professor elabora e apresenta aos alunos a descricdo de uma
situacdo problema de contexto real, ou proximo da realidade, que envolva uma tomada
de decisdo. Geralmente, é redigida na perspectiva de quem esta envolvido diretamente
com o problema ou de quem tem a responsabilidade de aponta-lo ou de soluciona-lo. “O
método do caso é uma técnica que permite ao estudante ter maior proximidade com a
situagdo profissional real ou simulada” (LEAL; MIRANDA; NOVA, 2019, p. 95).

Esse caso pode apresentar uma situacdo problema sem solucdo, ou pode trazer uma

resolucédo a qual o estudante deve avaliar como valida ou sugerir uma nova.

A andlise de casos representa um desafio para os estudantes a medida que essa
metodologia propfe uma forma de aprendizagem que ndo lhes é familiar, pois a
passividade quanto ao recebimento das informagdes transmitidas pelo professor da lugar
a uma postura do estudante como agente ativo no processo de aprendizagem. (LEAL;
MIRANDA; NOVA, 2019, p. 96)

4.1.4 Método 4: Sala de aula invertida

Conhecido como flipped classroom ou sala de aula invertida, € um método
existente desde 1920, que propde a inversdo da dindmica tradicional do ensinar, sendo
que os alunos estudam a teoria em casa, antes dos encontros presenciais, e esclarecem as
Revista Linhas. Floriandpolis, v. 23, n. 51, p. 334-357, jan./abr. 2022. p.348 Linhas
duvidas e aprofundam o conhecimento em sala de aula.

“A inversdo tem um alcance maior quando ¢ combinada com algumas dimensdes da
personalizagdo/individualizagdo, como a autonomia e¢ a flexibilizagdo” (BACICH;
MORAN, 2018, p. 55).

Neste formato, a diversificagdo dos materiais empregados pelos alunos em casa,

fugindo somente da leitura do livro texto, é um grande diferencial.

Caso contrério, os resultados, apesar de metodologia invertida, serdo 0s mesmos ou até
piores. Também € importante que as atividades em sala exijam a participacdo dos
estudantes de modo a mostrar a importancia da realizacdo das tarefas prévias.
(CORTELAZZO et al., 2018, p. 79)
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4.1.5 Método 5: Aprendizagem por pares

Peer instruction, instrucdo por pares ou aprendizagem por pares € um método criado por
Eric Mazur em 1991 e desenvolvido em suas aulas de fisica ministradas na Harvard
University (EUA). Eric prop6s aplicacdo de testes conceituais ao longo da aula e a
promocdo de debates entre os alunos com objetivo de engajé-los no processo de
aprendizagem e melhorar o entendimento dos conceitos abordados nas aulas e na sua
relacdo com a realidade (DAROS, 2018).

Esse quizz inicial serve como motivador para que os alunos leiam o conteddo
previamente e como meio de verificacdo do nivel de aprendizagem da turma. Para tal, 0
quizz era formado por perguntas simples “[...] para ndo penalizar ¢ nem desmotivar 0S

alunos que estudaram e que, entretanto, tiveram dificuldade em entender os conceitos”

(DUMONT; CARVALHO; NEVES, 2016, p. 112).

4.1.6 Método 6: Gamificacéo

Esta metodologia consiste em utilizar jogos ou games com um design lddico,
mas com a finalidade educativa. Assim, para que a gamificacdo funcione
adequadamente em sala de aula utilizam se alguns dos elementos-chave de um jogo de
sucesso: a) voluntariedade e engajamento: vontade do aluno em participar
voluntariamente da atividade; b) regras e objetivos: que devem ser estabelecidos pelo
professor de forma clara, para guiar o aluno a alcancar os objetivos educacionais
almejados; c) feedbacks: as quais relatam ao aluno, ao longo do jogos, seus erros e
acertos; d) recompensas: que alimentam o interesse do aluno, podendo ser para uso no
jogo ou ndo; e) narrativa e niveis: que criam um ambiente e guiam os alunos; f)
competicdo ou cooperacdo: que pode levar a um ranking de ganhadores ou a uma
recompensa coletiva; g) ludicidade e desafio: que incentivam o aluno a participar e o
mantém engajado (SILVA; SALES; CASTRO, 2019).

Pode se concluir que, diferentes métodos podem atingir resultados maiores
dentro da sala de aula. O uso de metodologias ativas, trds um amplo conhecimento e
novos métodos de ensino. As metodologias ativas representam uma transformacao
profunda na forma como o ensino é conduzido, deslocando o foco do professor para o
estudante, que assume um papel mais proativo no seu processo de aprendizagem. Ao

promover o desenvolvimento de habilidades como a colaboracéo, o pensamento critico,
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a autonomia e a resolucdo de problemas, essas metodologias ndo apenas preparam 0s
alunos para o mercado de trabalho, mas também para a vida. O uso dessas abordagens
permite que o aprendizado seja mais significativo e contextualizado, conectando teoria e
pratica de maneira eficaz. Assim, as praticas pedagogicas ativas oferecem uma resposta
inovadora as necessidades da educacdo contemporanea, promovendo uma formacéo

mais completa e alinhada aos desafios do século XXI.

6-METODOLOGIA

A metodologia adotada para este estudo é a pesquisa descritiva bibliografica, um
tipo de pesquisa que visa reunir, analisar e sistematizar as informacdes existentes sobre
0 tema abordado, por meio de fontes documentais ja publicadas. A metodologia ativa é
uma abordagem pedagdgica que coloca o estudante no centro do processo de
aprendizagem, promovendo maior autonomia, protagonismo e engajamento. No Ensino
Fundamental Il (6° ao 9° ano), essa metodologia pode ser aplicada de diversas formas,
considerando a modernidade e as necessidades cognitivas dos alunos dessa faixa etéria.

Ao aplicar metodologias ativas no Ensino Fundamental 1I, é fundamental
considerar a individualidade dos alunos, garantir a conexdo entre os temas e o cotidiano
e estimular o pensamento critico e criativo. O professor atua como facilitador, criando

um ambiente dindmico e participativo.

6 — RESULTADOS

A pesquisa contribuiu para o aprofundamento e consolidagdo dos conhecimentos
sobre Metodologia Ativas. As metodologias ativas sdo abordagens de ensino-
aprendizagem que colocam os alunos no centro do processo educativo, promovendo
uma participagéo ativa, colaborativa e reflexiva. Essas praticas contrastam com métodos
tradicionais de ensino, nos quais o professor atua como o principal transmissor de
conhecimento.

Por meio das pesquisas conseguimos aprofundar e ter o entendimento sobre que
os alunos vivenciam em salas de aulas e as dificuldades que eles enfrentam nesse

processo. Dentro das metodologias ativas ocorrem 0s processos de Dinamica coletivas,
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jogos que envolvem os estudantes, construcdo de mapas mentais e utilizacdo de
Tecnologias Digitais de Informacgédo e comunicagéo (TDICS).

Para os docentes sdo modelos de ensino que se diferencia do tradicional, onde o
professor transfere o conhecimento aos alunos de forma unilateral, utilizando os
ambientes favoraveis a inovacgdo, papel de mediador e facilitador e os desenvolvimentos
de habilidades.

9-CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias ativas oferecem uma oportunidade valiosa para transformar a
educacdo no Ensino Fundamental Il, promovendo um aprendizado mais significativo e
alinhado as necessidades do século XXI. Ao investir em formacdo docente, adaptacédo
curricular e infraestrutura adequada, € possivel superar os desafios e maximizar os
beneficios dessas praticas. Assim, professores e alunos podem construir juntos um

processo de ensino-aprendizagem mais dinamico, relevante e eficaz.
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